
■ショールームに展示されているのチェアの座り心地を比べていただき、「あなたのお気に入りのチェア」第 1位と第 2位を選んでいただきました。 

 

モニター 第１位 第２位 

173cm/70 ㎏ 男性 コンテッサ(岡村製作所) エルゴヒューマン（Ｅｒｇｏｈｕｍａｎ） 

161cm    女性 ＡＧＡＴＡ／Ａ(コクヨ) コンテッサ(岡村製作所) 

174cm/60 ㎏ 男性 コンテッサ(岡村製作所) リープチェア（スチールケース社） 

176cm/62 ㎏ 男性 キャストチェア(内田洋行) i-Ｂｅｅｔｌｅ(ライオン事務器) 

170cm/63 ㎏ 男性 リープチェア（スチールケース社） エルゴヒューマン（Ｅｒｇｏｈｕｍａｎ） 

 

 

■それぞれのチェアに対して気がついたことをアンケート用紙に記入し、さらに、５段階で評価をしていただきました。 

 

 チェアの種類 評価 好きなところ 嫌いなところ 

コンテッサ 4.2 

○リラックスできて良い。（173ｃｍ70 ㎏ 男） 

○リクライニングの角度が大きい。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

○リクライニングの硬さ調整がラク。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

▲座面が硬い。（170ｃｍ63 ㎏ 男） 

▲座面の奥行き調整がしづらい。（170ｃｍ63 ㎏ 男） 

 

リープチェア 4.0 

○自由度が高く、腰に負担が少ない。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

○背と座が連動するのが良い。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

○背中のフィット感が良い。（170ｃｍ63 ㎏ 男） 

▲背もたれのダンパーが軽い。（173cm/70 ㎏ 男） 

▲ヘッドレストが無い。（161cm/52 ㎏ 女） 

 



アーロンチェア 3.8 

○座りやすい。（170ｃｍ63 ㎏ 男） 

○リクライニングがスムーズ。（176cm/62kg 男） 

▲ヘッドレストが無い。（173ｃｍ70 ㎏ 男） 

▲リクライニング位置が止まらない。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

 

ミラチェア 3.6 

○適度に硬く、背中が気持ちいい。（161cm/52 ㎏ 女） 

○リクライニングが良い。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

○操作がわかりやすい。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

▲肘の可動範囲が狭い。（176cm/62kg 男） 

▲肘の調整がうまくできない。（170ｃｍ63 ㎏ 男） 

▲ヘッドレストが無い。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

 

ＡＧＡＴＡ／Ａ 3.6 

○座面が硬く、疲れない。（161cm/52 ㎏ 女） 

○アーム（肘掛け）の形が良い。（161cm/52 ㎏ 女） 

○デザインが良い。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

▲ランバーサポートが欲しい。（173cm/70 ㎏ 男） 

▲布地が毛ばだつ感じがする。（170ｃｍ63 ㎏ 男） 

 

エルゴヒューマン 3.6 

○ランバーサポートがしっかりあたる。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

○腰部のフィット感が良い。（170ｃｍ63 ㎏ 男） 

▲ヘッドレストの位置が合わない。（161cm/52 ㎏ 女） 

▲肘掛けがあまり動かない。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

▲背もたれと肘掛が連動しない。（173ｃｍ70 ㎏ 男） 

ブラント 3.6 

○座面シートにハリがある。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

○ヘッドレストの可動範囲が広い。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

○リクライニングの角度が大きい。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

▲ランバーサポートが欲しい。（173cm/70 ㎏ 男） 

▲両肘を置くと腕がハの字に開く。（176cm/62kg 男） 

▲座面の横幅が広い。（161cm/52 ㎏ 女） 

▲キーボード操作がやりづらそう。（170ｃｍ63 ㎏ 男） 

バロン 3.4 

○大きなヘッドレストが気持ちいい。（176cm/62kg 男） ▲ランバーサポートの部分が硬い。（170ｃｍ63 ㎏ 男） 

▲リクライニング角度が小さい。（176cm/62kg 男） 

 

スピーナ 3.4 

○樹脂製の背もたれが気持ちいい。（176cm/62kg 男） ▲肘掛が前後に動かない。（176cm/62kg 男） 

▲座るたびに座部分が上下する。（170ｃｍ63 ㎏ 男） 

▲ヘッドレストが無い。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

ｉ－Ｂｅｅｔｌｅ 3.4 

○設定が多くて良い。（173cm/70 ㎏ 男） 

○好きな位置で自由に固定できる。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

○肘掛が 90 度動くのが良い。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

○腰がフィットする。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

▲お尻が前に滑る。（176cm/62kg 男） 

▲肘掛けががたつくのが気になる。（176cm/62kg 男） 

▲肘の素材が傷つきやすい。（170ｃｍ63 ㎏ 男） 

▲背もたれが前にかぶってくる。（161cm/52 ㎏ 女） 



キャストチェア 3.2 

○肘掛がパソコンワークに向く。（176cm/62kg 男） 

○肘掛の硬さがちょうど良い。（176cm/62kg 男） 

 

▲腰のサポート感が足りない。（176cm/62kg 男） 

▲座面の奥行きが少ない。（173cm/70 ㎏ 男） 

ジロフレックス６８ 3.0 

○シンプルでデザイン性に優れる。（170ｃｍ63 ㎏ 男） ▲お尻が前に滑っていく感じがする。（161cm/52 ㎏ 女） 

▲ホールド感が少ない。（173cm/70 ㎏ 男） 

▲調整機能が少ない。（174ｃｍ60 ㎏ 男） 

▲肘掛けが水平方向に回転しない。（176cm/62kg 男） 

 


